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Van harte welkom op het vierde Nicolaes Tulp Symposium! 
 
Wij zijn verheugd u dit jaar in de Forumzaal van de Openbare Bibliotheek Amsterdam te 
ontvangen. Aan het begin van de avond zal aan prof. dr. Jan Hindrik Ravesloot het 
erelidmaatschap van het Nicolaes Tulp Symposium worden verleend, als dank voor zijn 
voortreffelijke voorzitterschap tijdens de eerste drie symposia. 
 
Graag willen wij in dit voorwoord álle gemotiveerde studenten en artsen bedanken voor hun 
inzendingen. Het was verrassend om te lezen in welke zeer uiteenlopende en interessante 
onderwerpen onze geneeskunde studenten en jonge artsen zich hebben verdiept. Zij dragen met 
hun onderzoek bij aan beter inzicht in de basale ziekteprocessen. Ook benadrukken zij met hun 
onderzoek het maatschappelijk belang van preventie en de verdeling van schaarse middelen om  
in de toekomst een goede gezondheid voor een ieder te garanderen.  
 
Uit de 18 inzendingen zijn 8 kandidaten geselecteerd om hun onderzoek te presenteren. Wie dit 
zijn kunt u op de volgende bladzijden van dit programmaboekje lezen. Zij strijden voor de AMSj 
onderzoeksprijs à €1000,-, de Ontwikkelingsprijs KNMG district Amsterdam/Noord-Holland à 
€1500,- en de Martinus van Marum prijs voor Geneeskunde à €5000,-. 
 
Het is een strak programma met 8 minuten spreektijd voor de kandidaten van de AMSj en 
Ontwikkelingsprijs van het KNMG District. De Martinus van Marum Prijs kandidaten spreken 12 
minuten. Na iedere presentatie zal de jury enkele vragen stellen. Ook de toehoorders in de zaal 
kunnen via de microfoon hun vragen stellen, zolang de kostbare drie minuten tijd daarvoor niet 
overschreden wordt.   
 
Het wordt ongetwijfeld een spannende avond voor de kandidaten, hun familie, vrienden en 
collega’s in de zaal. Na afloop nodigen wij u uit om met elkaar een toast uit te brengen op alle 
inzenders, de sprekers en natuurlijk de drie winnaars.  
 

 

 
 

 
 

 
 

Introductie  

https://www.amsj.nl/
https://www.knmg.nl/over-knmg/districten/informatie-9.htm
https://www.martinusvanmarum.nl/martinus-van-marum-stichting/martinus-van-marumprijs/


 

 
 

 

 
18.30 uur Opening door Harriet Booij-Venekamp 
18.33 uur Benoeming tot erelid van prof. dr. J.H. (Jan Hindrik) Ravesloot 
18.36 uur  Introductie door dr. G.E. (Gabor) Linthorst  
 
18.40 uur Katie Gout, BSc 

Epileptische aanvallen starten in een gemeenschappelijk brein 
netwerk 

18.53 uur Daan Karssing, BSc 
Overleving bij DLBCL met MYC gen-translocaties in stadium I en II in 
Nederland 

19.06 uur Mijntje Kranenburg, BSc 
  Preoperatief vasten bij patiënten die een nefrectomie ondergaan 
 
19.18 uur Wisseling juryleden 
 
19.22 uur Elise Meima-van Praag, MD, PhD 
 Langetermijn resultaten van de PISA-II studie naar de behandeling 

van Crohnse perianale fistels  
19.35 uur Eduard Verheijen, BSc 
  Blok aan het been: pijnbestrijding met een wortelblokkade voor 

patiënten met een lumbale hernia  
19.48 uur Angelique Winkel, MD  
 Omicron onder de loep: gezinstransmissie en de rol van immuniteit 
 
20.01 uur Pauze 
 
20.23 uur Li-Anne Douma, arts 
 Pembrolizumab en lenvatinib hoogste tumorrespons in de 2e en 3e 

lijn bij pleuraal mesothelioom (PEMMELA) 
20.40 uur Vincent Lanting, arts 
 Actief switchen van effectieve hiv behandeling naar een combinatie 

met doravirine: veilig en kostenbesparend 
 
20.56 uur Prijsuitreiking AMSj Onderzoeksprijs 
  Prijsuitreiking Ontwikkelingsprijs KNMG District A´dam/NH 
  Prijsuitreiking Martinus van Marum Prijs voor Geneeskunde 
21.11 uur  Sluiting door dr. G.E. (Gabor) Linthorst 
21.16 uur Borrel 
22.00 uur Einde 
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Het Amsterdam Medical Student journal (AMSj) is een medisch wetenschappelijk 

tijdschrift voor en door geneeskundestudenten van Amsterdam UMC. AMSj biedt 

studenten een uniek platform om zelf verricht wetenschappelijk onderzoek te 

publiceren. Ons doel is om geneeskundestudenten al vroeg in hun opleiding te 

enthousiasmeren voor wetenschappelijk onderzoek en hen vaardigheden te laten 

ontwikkelen op dit gebied. De inhoud van het blad wordt beoordeeld en geschreven 

door de redactie, bestaande uit 25 student-reviewers gekoppeld aan individuele 

staf-reviewers (artsen, stafleden of onderzoekers). Studenten uit alle jaarlagen 

kunnen hun onderzoek indienen bij AMSj. Deze inzendingen ondergaan vervolgens 

peer-review door de student-reviewers, welke worden begeleid door de 

bijbehorende staf-reviewers. Vier keer per jaar komt er een editie uit. Deze worden 

verspreid onder de studenten van beide locaties en zijn online beschikbaar. 

Hiernaast reikt het AMSj jaarlijks een onderzoeksprijs uit. Ook dit jaar gaat deze 

(geld)prijs naar excellent onderzoek, uitgevoerd tijdens de opleiding geneeskunde.  

 

De Koninklijke Nederlandsche Maatschappij tot bevordering der Geneeskunst 

(KNMG) maakt zich sinds 1849 sterk voor de kwaliteit van de medische 

beroepsuitoefening en de volksgezondheid. Op lokaal en regionaal niveau zorgt 

KNMG District Amsterdam/Noord-Holland voor de verbinding van medische 

professionals en studenten uit de omgeving, zodat laagdrempelig kennis en 

contacten kunnen worden uitgewisseld. Naast het ondersteunen van haar leden in 

de beroepsuitoefening, stimuleert KNMG District Amsterdam/Noord-Holland 

ontwikkeling in de breedste zin van het woord.   

KNMG District Amsterdam/Noord-Holland reikt tijdens de feestelijke bijeenkomst 

voor de vierde keer de Ontwikkelingsprijs KNMG District Amsterdam/Noord-

Holland uit aan een moderne wetenschapper die de maatschappij voorziet van 

innovatief en discipline overstijgend onderzoek. Het KNMG District moedigt met 

deze prijs artsen, arts-onderzoekers, bachelor- en masterstudenten geneeskunde 

aan om bruggen te bouwen tussen de zorg en maatschappij. Onderzoeken die door 

interdisciplinaire samenwerking een hoger doel dienen, verdienen onze 

waardering en aanmoediging. De Ontwikkelingsprijs KNMG district 

Amsterdam/Noord-Holland bedraagt 1500 EUR.    

Organisatie   

Amsterdam Medical Student journal (AMSj) 

KNMG District Amsterdam/Noord-Holland 



 

 

 

 
 

In het liberale klimaat van de stad Haarlem werd in 1849 door een tiental artsen 

een van de eerste KNMG districten opgericht. In de notulen – nu in het Noord-

Hollands Archief – bespreken zij hun zorgen over cholera kwaliteit van water en 

frisse lucht in de ziekenhuizen.  

De Stichting Martinus van Marum werd in 2006 binnen het 

toenmalige KNMG District Spaarne & Amstel opgericht met 

als doel: het stimuleren van maatschappelijk relevant 

onderzoek op medisch gebied door jonge artsen in het 

District Spaarne & Amstel. De Stichting reikte eens in de 

twee jaar in Haarlem de Martinus van Marum Prijs voor 

Geneeskunde uit. Met een muzikaal optreden na afloop was 

dit een feestelijke gebeurtenis voor de artsen in de regio.  

De prijs is vernoemd naar de eerste directeur van het Teylersmuseum. Van Marum 

(1750 – 1837) was arts, maar nog meer geïnteresseerd in natuurkunde, wiskunde 

en wijsbegeerte. Hij bouwde de ‘grote elektriseermachine’ waarmee hij voor de 

bevolking demonstraties gaf en plaatste als eerste zuurstofapparaten voor 

medische doeleinden.  

Hij schreef vele prijsvragen uit, waarbij hij benadrukte:  

”Nieuwe therapieën zijn slechts dan aanvaardbaar, wanneer de werking en de ratio 

ervan door ‘ontwijfelbare proeven’ bevestigd en opgehelderd zijn”.  

De prijs van de Stichting Martinus van Marum 

wordt nu voor de vierde keer tijdens het Nicolaes 

Tulp Symposium uitgereikt en bedraagt dit jaar 

5000 EUR.  

 

 

 

 

Stichting Martinus van Marum 

Organisatie 



 

 

 

 

 

Mijn naam is Katie Gout, 26 jaar en ik hoop over enkele weken 

mijn master geneeskunde aan het VUmc af te ronden. Mijn 

wetenschappelijke stage heb ik gedaan in Boston Children’s 

Hospital / Harvard Medical School, waar wij onderzoek deden 

naar de functionele connectiviteit tussen epileptogene zones en 

andere delen van het brein. 

Bij 30-35% van de kinderen met epilepsie, is de epilepsie 

refractair tegen medicamenteuze behandeling. Hier is epilepsie-

chirurgie de meeste effectieve behandeling. Echter, het succes 

van de chirurgie is afhankelijk van de correcte identificatie van 

de epileptogene zone, wat bij vele patiënten erg uitdagend kan zijn. In deze studie tonen 

we aan dat epileptogene zones gebruik maken van een gemeenschappelijk brein 

netwerk. Zo zou potentieel de functionele connectiviteit van een laesie gebruikt kunnen 

worden als tool om gebieden te identificeren met een hoge a priori kans om onderdeel 

uit te maken van de epileptogene zone, wat zou kunnen bijdragen in chirurgische 

besluitvorming. 

  

 

 

Mijn naam is Daan, en ik woon in Amsterdam. Afgelopen Juni heb 

ik mijn bachelor geneeskunde afgerond aan de UvA, en 

momenteel zit ik in mijn wachttijd. Vorig jaar deed ik voor mijn 

bachelor scriptie onderzoek bij de afdeling hematologie in het 

Amsterdam UMC, dat ik nu met trots mag presenteren. Ik heb 

gekeken naar de overlevingsuitkomsten bij patiënten met diffuus 

grootcellig B-cel lymfoom met MYC gen-translocaties. Er is 

bekend dat in stadium III en IV van de ziekte deze gen-

translocaties voor slechtere overlevingsuitkomsten zorgen. Voor 

stadium I en II was dit nog onbekend, echter patiënten met deze 

gen-translocatie worden wel met een agressiever 

chemotherapie regiment behandeld. In dit onderzoek hebben we gekeken naar de 

prognostische significantie van MYC translocatie in stadium I en II van de ziekte. Bij een 

uitkomst met weinig verschil moet er kritisch worden gekeken naar het geven van een 

agressievere behandeling in stadium I en II. Tijdens mijn presentatie op het Nicolaes 

Tulp Symposium vertel ik jullie graag meer!  

 

Katie Gout, BSc 

Sprekers AMSj Onderzoeksprijs  

Daan Karssing, BSc 



 

 

 

 

Mijn naam is Mijntje Kranenburg en ik ben 24 jaar oud. Na het 

afronden van de bachelors Psychobiologie en Psychologie 

aan de UvA ben ik in 2021 begonnen aan ZIGMA, het Zij-

Instroomprogramma van de Geneeskunde Master van de VU. 

Afgelopen jaar heb ik hiervoor meegewerkt aan twee 

onderzoeken, verbonden aan het Erasmus MC Transplantatie 

Instituut en Prinses Máxima Centrum voor Kinderoncologie, 

naar het effect van preoperatief vasten op nefrectomie-

geïnduceerde schade. Eerder preklinisch onderzoek heeft 

aangetoond dat vasten via een ‘overlevingsrespons’ celschade kan beperken. Klinisch 

onderzoek hiernaar was echter beperkt en zelfs afwezig in kinderen en daarom was 

het noodzakelijk om de transporteerbaarheid van vasten voorafgaand aan een 

nefrectomie in volwassenen te valideren en in kinderen te onderzoeken. Vasten zou 

een noninvasieve, goedkope manier kunnen vormen om schade van noodzakelijke 

behandelingen, zoals operaties en chemotherapie, te verminderen. Het Nicolaes Tulp 

Symposium biedt een mooie manier om mogelijkheden van vasten meer onder de 

aandacht te brengen. 

 

 

 
Katie Gout, BSc:   
Epileptische aanvallen starten in een gemeenschappelijk brein  
netwerk 

 
Daan Karssing, BSc:   
Overleving bij DLBCL met MYC gen-translocaties in stadium I en II in 
Nederland 
 
Mijntje Kranenburg, BSc: 
Preoperatief vasten bij patiënten die een nefrectomie ondergaan 
 

 
 
 
 

Mijntje Kranenburg, BSc 

Sprekers AMSj Onderzoeksprijs 

Overzicht 



 

 

 

 
 

Mijn naam is Elise Meima – van Praag en ik ben arts bij de 
chirurgie. Afgelopen januari heb ik mijn proefschrift naar de 
behandeling van met name perianale fistels bij de ziekte van 
Crohn succesvol verdedigd aan de Universiteit van Amsterdam. 
Managen van perianale fistels kan moeilijk zijn, vooral bij 
patiënten met de ziekte van Crohn; een chronische, 
invaliderende, inflammatoire darmziekte. Perianale fistels 
komen vooral bij patiënten tussen de 20 en 40 jaar voor en 
hebben een enorme impact op de kwaliteit van leven van 
patiënten door pijn, afscheiding, terugkerende abcesvorming en 

incontinentieklachten. Er zijn meerdere medische en chirurgische behandelopties 
beschikbaar, maar de meest optimale behandeling van Crohnse hoge perianale fistels 
is onbekend. Standaardbehandeling was middels dure anti-TNF therapie, met 
teleurstellende remissie- en recidiefpercentages. Chirurgische sluiting is een 
alternatief. Het huidige PISA-II onderzoek vergelijkt de langetermijn resultaten na 
kortdurende anti-TNF behandeling in combinatie met chirurgische sluiting direct met 
alleen anti-TNF behandeling.   
 

 
 

Sinds 2018 werk ik als onderzoeker bij de Neurochirurgie in het 
Spaarne Gasthuis. Met verschillende onderzoeken willen we de 
behandelstrategie van patiënten met een lagerug-hernia, een 
veelvoorkomend probleem, verbeteren. Eerder onderzoek liet 
veelbelovende resultaten zien en recentelijk ben ik verder 
onderzoek gaan doen aan Brigham and Women’s 
Hospital/Harvard Medical School in Boston naar de behandeling 
van lagerug-hernia’s.  
 
De lagerug-hernia wordt veroorzaakt door een uitstulping van 

de tussenwervelschijf die op een zenuw drukt. Het lichaam lost dit meestal zelf op, 
maar dit duurt vaak lang en de pijnklachten van een hernia kunnen de patiënt erg 
belemmeren. Patiënten met hevige klachten bieden we daarom een injectie aan. Deze 
injectie met pijnstilling geven we ter plaatse van de hernia, maar helaas is deze 
behandeling niet voor iedere patiënt even effectief. Met de POTEISS-studie onderzoeken 
we hoe effectief de injectie is en of we kunnen voorspellen bij welke patiënten het beter 
en minder goed werkt. Hiermee kunnen we patiëntgericht lagerug-hernia’s behandelen 
in de toekomst en de zorg verder optimaliseren.  
 
 

 

Elise Meima-van Praag, MD, PhD  

Eduard Verheijen, BSc 

Sprekers KNMG District Ontwikkelingsprijs 



 

 

 

 

 

 

 
Er is geen twijfel mogelijk dat de SARS-CoV-2 pandemie een 
wereldwijde uitdaging heeft gevormd. Er zijn al grote stappen 
gezet in het begrijpen en aanpakken van deze pandemie. Veel 
mensen hebben inmiddels immuniteit opgebouwd en de huidige 
dominante SARS-CoV-2 variant blijkt gelukkig voor een 
mildere ziekte te zorgen vergeleken met zijn voorgangers. 
Maar we mogen niet vergeten dat het virus blijft evolueren, 
waardoor in deze fase van de pandemie het monitoren van de 
SARS-CoV-2 transmissie nog steeds uiterst relevant is. Het 
onderzoek, getiteld "Omicron onder de loep: gezinstransmissie 
en de rol van immuniteit," richt zich hierop.  

 
Mijn naam is Angelique Winkel en ik werk als arts-onderzoeker bij het Spaarne 
Gasthuis en het Amsterdam UMC, waarbij ik de verschillende aspecten van dit 
voortdurend veranderende virus en de huidige ziektelast hiervan probeer te 
doorgronden. Het begrijpen van verschillende aspecten van dit virus is mijn passie 
geworden en uitgegroeid tot een promotietraject. Ik kijk ernaar uit om de resultaten 
van dit onderzoek met jullie te delen.  

 

 
 

Elise Meima-van Praag, MD, PhD:      
Langetermijn resultaten van de PISA-II studie naar de behandeling 
van Crohnse perianale fistels 
 
Eduard Verheijen, BSc: 
Blok aan het been: pijnbestrijding met een wortelblokkade voor 
patiënten met een lumbale hernia 
 
Angelique Winkel, MD:   
Omicron onder de loep: gezinstransmissie en de rol van immuniteit 
 

 

 

 

Angelique Winkel, MD 

Sprekers KNMG District Ontwikkelingsprijs 

Overzicht 



 

 

 

  

 
Sinds 2021 ben ik begonnen met een promotietraject bij de 
afdeling thoraxoncologie in het Antoni van Leeuwenhoek 
ziekenhuis. Het onderwerp van mijn onderzoek is 
immunotherapie bij asbestkanker, ook bekend als 
mesothelioom. Vaak zie ik patiënten die in het verleden tijdens 
hun werk contact hebben gehad met asbest. Echter, helaas is er 
nog weinig daling te zien in het aantal nieuwe patiënten per jaar. 
Bij de diagnose is de ziekte meestal al in een vergevorderd 
stadium en bovendien dodelijk. Daarnaast wordt de kwaliteit van 
leven van de patiënten vaak negatief beïnvloed door symptomen 

zoals kortademigheid, hoesten en pijn.  
 
Na het krijgen van een eerste behandeling (eerste lijn) tegen dit type kanker, is er nog 
steeds geen standaard tweede (lijn) behandeling. Kortom, een dringende vraag naar 
nieuwe behandelopties. In de PEMMELA studie, onderzoek ik of een 
combinatiebehandeling met immunotherapie via het infuus en een 
tyrosinekinaseremmer in capsulevorm een nieuwe kans biedt voor deze 
patiëntengroep. We zien veelbelovende resultaten die ik graag bespreek op het 
symposium.  
 

 
 

Sinds mijn wetenschapsstage ben ik betrokken bij het hiv 
onderzoek binnen het OLVG. Dit heeft geleid tot onze studie, 
waarbij we relatief nieuwe hiv-remmer doravirine evalueren. 
Tegenwoordig zijn er in Nederland veel effectieve en veilige 
behandeling voor hiv beschikbaar, waardoor ook gemak van de 
behandeling een belangrijk aspect is geworden. Denk hierbij 
aan het combineren van verschillende virusremmers in één pil 
per dag. Tegelijkertijd zien we dat kosten van nieuwe 
behandelingen toenemen. Ons onderzoek laat zien hoe een 
nieuw bewezen effectieve, maar regelmatig goedkopere, 
behandeling wordt verdragen en wat de impact is op de kosten 

binnen een grote groep mensen met hiv. Om de zorg in de toekomst betaalbaar te 
houden, is het belangrijk om bij gelijke behandeling ook de kosten mee te wegen. Onze 
resultaten kunnen mensen met hiv en behandelaren helpen bij het maken van een 
keuze voor een switch naar een behandeling met doravirine.  
 

 

Li-Anne Douma, arts 

Sprekers MvM Prijs voor Geneeskunde 

Vincent Lanting, arts 



 

 

 

 

 

Li-Anne Douma, arts:   
Pembrolizumab en lenvatinib hoogste tumorrespons in de 2e en 3e lijn 
bij pleuraal mesothelioom (PEMMELA) 

 
Vincent Lanting, arts:  
Actief switchen van effectieve hiv behandeling naar een combinatie 
met doravirine: veilig en kostenbesparend  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sprekers MvM Prijs voor Geneeskunde 

Overzicht 



 

 

 
 

Voorzitter    Erelid NTS  

Dr. G.E. (Gabor) Linthorst   Prof. dr. J.H. (Jan Hindrik) Ravesloot 

Juryleden 

Dr. J.E. (Jurgen) Seppen   AMSj Onderzoeksprijs  
Prof. dr. L.M.C. (Lucres) Nauta-Jansen AMSj Onderzoeksprijs  
Dr. R.J. (Renate) Belle-van den Berg AMSj Onderzoeksprijs 
 
Drs. L. (Linda) Schot   Ontwikkelingsprijs KNMG District A’dam/NH 

Drs. M. (Mirjam) Binnekamp  Ontwikkelingsprijs KNMG District A’dam/NH 
Drs. J. (John) Lie    Ontwikkelingsprijs KNMG District A’dam/NH 
Drs. L. (Lorentz) van Schalkwijk  Ontwikkelingsprijs KNMG District A’dam/NH 
Drs. S. Kalk     Ontwikkelingsprijs KNMG District A’dam/NH 
Drs. D.D. (Dwayne) Naves   Ontwikkelingsprijs KNMG District A’dam/NH 
Drs. P.H. (Pheck Hwa) Soo   Ontwikkelingsprijs KNMG District A’dam/NH 
 
Dr. F.M.M. (Cisca) Griffioen   MvM Prijs voor Geneeskunde 

Dr. J.P.J. (Jan) Bakker   MvM Prijs voor Geneeskunde 
Prof. dr. H.E. (Henriëtte) van der Horst MvM Prijs voor Geneeskunde 
   

Organisatie 

Eline Kooijman     AMSj 
Semih Özkan     AMSj 
Pheck Hwa Soo     KNMG District A’dam/NH 
Dwayne Naves     KNMG District A’dam/NH 
Janneke van der Flier-Stapel   Stichting Martinus van Marum (MvM) 
Harriet Booij-Venekamp    Stichting Martinus van Marum (MvM) 

 
Fotografie en ondersteuning 

Hafsa Aoulad Ahajan 
Alexander Moerkamp 
 
Locatie 

Openbare Bibliotheek Amsterdam Oosterdok, Oosterdokskade 143, 1011 DL Amsterdam 

 
 

Met speciale dank aan 



 

  
 

 

 

Drukwerk 

Ridderprint, Ohmweg 21, 2952 BD Alblasserdam 

Ridderprint is sinds 1993 dé specialist in het ontwerpen en drukken van 
proefschriften. Profiteer van persoonlijke aandacht en bekijk de website 
www.ridderprint.nl voor alle mogelijkheden!  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Met speciale dank aan 

Aantekeningen 

http://www.ridderprint.nl/
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